
LJJ= Livret Jeune Joueur ; ASR ; CDA= concours découverte en arbitrage ; JDD= joueur de devant (passeport) ; ORC= Orange rugby challenge
T+2= touché 2 secondes ; JCO= jeu au contact             
 PJ : Rugby digest, calendrier, ORC, LJJ, guide baby rugby, labellisation, https://formation.ffr.fr/categorie/ecole-de-rugby 

Note de cadrage 2022-2023

https://formation.ffr.fr/categorie/ecole-de-rugby

