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Parcours orienté rugby à Cagnac Blaye-les-Mines 
 
 
 
Le mercredi 5 juillet, une soixantaine de sportifs issus de structures spécialisées affiliées au Sport 
Adapté ont suivi une initiation rugby sur les installations de Cagnac Blayes-les-Mines.  
 
Répartis en plusieurs groupes, ils se sont initiés aux ateliers de plaquage, de passe, d’évitement, 
d’agilité et de « marque » à l’essai pour répéter leurs gammes.  
 
Cette belle journée s’est conclue par un goûter.  
 
 

 


