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PAVOIS DU TARN
TOURNOI RUGBY LOISIR A V

Les Pavois du Tarn  s’ouvrent au rugby loisir, qui se pratique selon les règles FFR du « rugby à V ».

QUI EST CONCERNE ? : Cette catégorie concerne des personnes  désireuses  de pratiquer le rugby en loisir, comme « sport santé », sans plaquage (à toucher) et suivant des règles favorisant l’évitement,  le jeu de passes, et la spontanéité.
Le rugby à V peut être pratiqué par des licenciés ou non licenciés FFR : équipes d’anciens, d’entreprises, d’associations, de collectivités, d’autres disciplines sportives, etc.

L’ASSURANCE : Une assurance spécifique est souscrite par le Comité départemental auprès de la FFR pour tous les participants à ce tournoi.

LES EQUIPES : 5 joueurs sur le terrain, avec 5 remplaçants : 10 joueurs maximum par équipe pouvant permuter à tout moment. Possibilité d’équipes mixtes (garçons/filles).

LE TERRAIN : 50m maxi sur 35m maxi.

LES MATCHS : entre 10 et 14 minutes (2 mi-temps) suivant le nombre de rencontres prévues dans le Tournoi (toutes les équipes disputent le même nombre de matchs).

L’ARBITRAGE : Chaque équipe fournit 1 arbitre (joueur ou non).

LES PRINCIPALES REGLES :

· Défense « à toucher » à deux mains entre les épaules et les hanches de l’adversaire
· Nombre de toucher illimités (sauf  « refus de jeu »)
· En-avant, faute, sortie en touche = remise en jeu par l’adversaire (pas de touche ni de mêlée)
· Remise en jeu à l’endroit du toucher ou de la faute commise
· Coup de pied autorisé (mais le ballon doit être rattrapé de volée par le botteur ou un partenaire)
· Score au nombre d’essais marqués (1 essai=1 point)

COMMENT S’INSCRIRE ? :

Il suffit de remplir le bulletin d’inscription, comme toutes les équipes engagées aux « Pavois du Tarn » ou par mail à ; contact@rugbytarn.fr 
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